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OJUIYKA BERA 3A MEJHUIMHCKE HAYKE YHUBEP3UTETA Y KPAT'VJEBIIY O
®OPMUPAKY KOMUCHIE 3A OLIEHY U OJBPAHY 3ABPIIEHE JOKTOPCKE
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Ha cemuunu Beha 3a MeIMUMHCKE HayKke YHHBEP3HTCTa Y KparyjeBiy, OAp)KaHOj AaHa

10.10.2018. romure, omnykoM 6poj IV-03-774/24¢popmupana je KoMucuja 3a oLeHy H 0a0paHy

3aBpIIeHe JOKTOPCKE JHCEpTALHje MO Ha3HBOM ,Jenpecusuu nopemehaju y a10JIeCUeH LN -

YyTHIAj HeraTMBHHX KHBOTHHX moraljaja, eMOLHOHAJHE peryjauuje, adeKTHBHOT

BE3MBALA U JUMEH3Mja JUYHOCTH KaHIHUIATKUEE IOKTOpa MEIHIHUHC XKemke Komrytuh, y

cneneheM cacTaBy:

1. Tpod. ap [Aparana Hrmatoeuh Puctuh, pemosan mpodecop Dakynrera MEANLIHCKHAX
Hayka YHusep3utera y KparyjesLy 3a yxy HayuHy obnact Icuxujampuja, NpEeACEIHUK

2. Hpo¢. ap Topan Muxajiosuli, peloBHHA npotdecop Paxynrera MEAMIHHCKHX HayKa
YuupepsuteTta y Kparyjesiy 3a y)Xy HaydHy obnact Ilcuxujampuja, 4iaH,

3. JMoum. ap Mwmna Ilejosuhi MumosanueBnli, nomeHT MeauuuHCKOT — akyaTeTa

Vuusep3utera y Beorpazy 3a yxy HayuHy o0macT ITcuxujampuja, 4iaH,

KoMucuja je mperneaana M IpOyYHIa JOKTOPCKY JUCEPTALM]y KareTaHa AOKTOpa MEIMLHHE

Kespke Komyruh i mogHocun HactaBHO-Hay4HOM sehy cienehn

HU3BEILITAJ

2.1 3Hayaj U JONPHHOC IOKTOPCKE AMcepTalije ca CTAHOBHIITA AKTYE/IHOT CTala y

oapeleHoj HayuHoj obaacTH



JIOKTOpCKA JHCEPTAUMjA KAHAHJATKHELE JOKTOPa MERHIHAC Kemke Kowyruh rmox
HacI0BoM ,,JlenpecuBry nopemehaji y aIoIeCSHIKjU-YTHIA] HETATHBHHX KHBOTHHX noraljaja,
eMOUMORAIHE PEryJialyje, adeKkTHBHOI BE3MBAMKA M JMMEH3M)a nrgHOCTH ypalieHa je mox
MenTOpeTBOM Axagemuxa mpod. Hp Hymmue Jleunh TomescKy, pPELOBHOT mpodecopa
Mepmunuackor (axyirera YHupepsuTeta y beorpany 3a yxy HaydHy obnacT NCHXHjaTpHia,
[IPeNCTaB/bd OPUTMHANHO HCTpaxpame u3 obnactu ncuxujaTpuje Koja ce GaBmia MPOLEHOM
3HAYAJHOCTH YTHIAja HEraTHBHHX XUBOTHUX joraljaja, eMONHOHATHE peryjanije, aQexTHBHOT
BeAURAA M JMMEH3Mja JMYHOCTH Ha pasBoj HeNpecusHOr nopemeliaja M CYHUHAANHOT
[TOHALIAKA Y AJONECUEHIMjH HOTIprHena Gy GobeM pasyMeBamy dheHoMeHa NenpecHje y TO3HO)
aoNeceHIHjH. HaBeleHo HCTPaXUBame MOMOITIO OH MPEUM3HK]0] HAEHTHQHKALU]H YIOra
nojenpHMX (paKTopa pu3KKa yeaxasajyhu muxoBe MEhyONHOCE y OKBHPY MCIHX IPEARKTOPCKHX
Mosiena. PesynraTe Of TOMOTVIM My EKCIUIOpaUMjd creLuuuse MEJIHjAaTOpCKe  YJI0Te
eMOLMOHANHE PEryNallije y HACTAHKY AENPEeCHBHMX ropemehaja M TaKO HMamn NPAaKTHIHE
UMIUIHKAIM]e Y CMHCIY [PCIO3HABAma ICMEHATA BAXKHHMX 34 [UIAHMpame [H/baHHX

[IPEBEHTHBHAX U TEPANHjCKUX MHTEPBEHIIM]A KO MIIaJHX TION PHIHKOM.

2.2. Ouena aa je ypahena JOKTOPCKA AMCEPTABHjA Pe3yNTAT OPHIHHATHOT HAYMHOL paja

KapIMAara y ogrosapajyhoj nayusoej oGaacru

[IperniefoM AOCTYIHE JMTEPaType NPHKYILUBEHE JETabHMM M CHCTeMATCKHM
PETPAKUBAHEM TOCTYIHHX OHOMEIHINHCKHX Gasa moparaxa ,Medline”, ,,KOBSON®,
Embase“, ,ScienceDirect” n . Cochranedatabaseofsystematicreviews nomoly cnenehux
KBydHHX peui: adolescent depression”, snegative life events”, ,personality dimensions®,
_attachment” and “emotional regulation” nucy npomafiene CTyAMje CIMHHOT au3ajHa U
MeTOONOIIKOr HpucTyra, Ha ocHosy Tora, Komucnja KOHCTATyje Aa je JOKTOpCKa QHcepTaunja
KaHTHIaTKABe HoKTopa Meauunde JKesmke KomyTuh non Hacnosom ,, Jenpecusin nopemehaju
y  aJONECLCHIHMM-YTHIA] HETATHBHUX IKHBOTHHX morabaja, eMOLMOHANHE pEryjaiuje,
ad)eXTHRHOT BE3UBAILA M JUMEH3M]a NMYHOCTH © ', IPEACTABILA PE3Y/ITAT OPHIHHANHON HAYIHOT

pana.




Jlocanambja MCTpaKMBaKa TOBOpE O YTHIE)y OpojHux dakropa Ha pa3sBoj M HacTaHAK
jenpecusuor mopemehiaja. Meby myMa Cy HeraTHBHM KMBOTHH morafjaju, umju OM 3Ha4aj y
A/I0ECLICHTHOM TIEPHMOY M TpaH3uuuju Ka ozpacioM nofy Morao 6urn cnenuduyan ¢ 003MpoM
Ha OCET/BHBOCT YCIOBJBEHY DAa3BOJHUM 3ajallMa IIpeMa HojauuMma u3 yureparype. Takobep,
npeMa HCTpaxMBamuMa Behit Gpoj HeraTMBHEX JKMBOTHHX foTaljaja MoBesaH je ca M3PaxeHHM
CYMUMAATHEM IIOHAMIAEM Y afionectenumjy. Jpyru cnenuduyan yMHANAL KOjU Ce OBE3Yje ¢4
pA3BOjeM NeNpecHje H CyMUMAAIHOCTH KO aIONECIeHaTa jeé HECATYPHO adeKTHBHO BE3UBAE
(,attachment®) y onsocy ua poautese. OHO ce OXHOCH Ha ofpacue BesuBama HopMHUpaHe Yy
JeTHICTBY, KOJU YMHC YHYTPAUIFH DaIHM HHTECPIEPCOHANHN MOHEN, a OApaxasa C¢ Ha
BE3MBAKGE 3@ BPIIMAKE KOJH Y OBOM Pa3BOjHOM INEPHOLY Tpey3uMajy YIIOTy BaxHe ,attachment”
GUrype a yTHUE ¥ HA KACHHjE ICHXOCOMMjanHO (YHKIHOHHCAH]E Y OAPACIOM XMBOTHOM 00y
rpeMa HeKUM MCTpaxuBarbuMa. JMMEeH3Hje NHYHOCTH Cy JOII jefiaH O SHAYAjHEX YHHMIANA y
pasBojy JenpecusHocTH. McTpaxusama Mehly ofpacimMa  ca  BENHKHM  JETPECHBHMM
nopemeliajeM mokasyje na je AenpecuBHE nopemefiaj nosesan ca ,us0erasameM KasHe" nmpema
KinonuHpeposoM Mojeny. IlpeMa moganuMa u3 JMTEPATYpe, CYMLMAAIHOCT ASTIPECHBHUX
ajonecesara, MehyTHM, TOBe3aHa je ca M3DaKEHOM JHMMEH3MjOM ,JI0Tpare 3a HOBMM',
MexaHH3MH KOjHMa HaBeleHW (aKkTopH Jelyjy Ha HAcTaHak JempecHje MehycobHO cy
NPETUIETEHM M O YBEK HEOBOLHO NO3HATH, NIOCEGHO y JOMEHY ANONECLEHTHE NCHXHUaTPH]E
rife Cy HO30JIOLIKE TPAaHHIE M I0jaBHH OGMHIY AeNPECHBHOT nopeMehiaja Mare AHbepeHIMpaH
¥ pasmEKyjy ce y OAHOCY HA NCHXHjaTpHjy onpacnor AoGa. Jemanm ox moryhimx MexaHH3ama
OJIFOCH Ce Ha MANaZaNTHBHY EMOUMOHAIHY DPErymalHjy Kao MEeQMjaTOPCKY KapuKy y BesH
u3Mely HEraTHBHHX XXMBOTHHMX HCKYCTaBa, HECHTYPHOT aQeKTHBHOT BE3HBAKA U BYIHEPAOHIHOT
TEMIIEPAMENTA ¢ JEJHE CTPaHe, M Pa3BOja JENPECHBHOCTH MM CYHUHIANHOCTH C JPYre CTpaHe.
EMOLMOKANHA Perylatyja AehHHHCAHA je KAO CKYN HPOLEca YK/bYUYEHUX Y MOAMGpHUKALHMJY
IMHAMAYKMX M AaKTYelHHX KapaKTephcTHKa EeMONMOHAIHOr HCKYCTB3, OAHOCHO YKIBYUyje
OLrOBOPE KOjH MOTY JIa T2 OApXaBajy U [ojadaBajy, WM Jia Ta penykyjy u uuxubupajy . [logaum
U3 JIATEpaType VKa3yjy Ha ABE CTPaTeTHje eMOLMOHATHE Perynauuje - NOHOBHO] KOTHUTHBHO)]
poneHy (TOBE3aHO] Ca CMarbemeM HeraTHBHOT adexra W O0/BHM  HHICPIEPCOHATHHM
DYHKHHOHHCAEM), W CYNPECH]H GKCIPECH]E eMOLja (II0BE3aH0] 04 H3PAXKCHIJHM HEraTHBHNM
adeKTOM H TOIIMjHM MHTEPIEPCOHANTHHM (PyHKUHOHNCameM). [TokasaHo je Aa je MajaianTHBHa

EMOLWOHAHA perynammja XaGHTyalHy H CHOHTAHH OATOBOP Kox ocoa BYJHEpaGHIHMX Ha
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getipecnjy. Jlocananma HCTPaXMBamha FOBOPE Y NPUIOT TIOje/MHAYHO] IIOBE3AHOCTH HAlpes
HABENEHHX YHMHANANA Ca MHTCHSUTETOM JEIPECHBHHX CHMITOMa Mely anoinecueHTHMa H
Hajuemrhie ce ONHOCE HA WCIMTHBAME Y ONLITO] TOMYIALMjH WIK Yy MONyJaudji Miaahux
WCIHTAHUKa ca fAenpecwsHrM nopemehajem. Ilopehewe amonmecuenara ca JIHjarHo30M
enpecuBHOr nopeMehaja ca KOHTPOJIHOM TPYIIOM 3APABUX aJORECUEHATa MPCICTAB/kA jexas o
PETKIX MCTPAMBAYKMX KOHIENata y MMTEpaTyps, NOCe0HO Kaja je Yy MUTaky HMCHUTHBARS
eMONIMOHAIHE Peryianuje M IbeHe MeIMjalpoHe YJHOore, Koja HPEXCTaB/ba 3HayajaH (pakrop
4IONECUEHTHOT (YHKIMOHMCARa, a4 [O caja HMje HCTPaKMBaHAa Yy OKBHDY IIHHIYKH

MaHH(ECTOBAHO! XSIPECHBHOT MopeMehiaja,
2.3. IIpernen ocTBAPEHNX PE3YATATA KAHAMAATA Y ofpeljeno] Hay4HO] 00nacTH
A. Kparka 6norpaduja kanauaara

Ilp Kesska Komyrah (gesojauxo Munmuesuli) pohena je 31.10.1971. ronune y Kapnosuy, P
Xpearcka, OCHOBHY M Cpeliby IIKOZy 3aBpiuwia je y Kapnosuy ca OLIMYHHMM YCICXOM.
Memununcks $axyiarer y Beorpany saspunia je 2001, roamse ca IpOCEYHOM OLCHOM 8,11
(ocam, jeaanaect) . Ilo aumnomupamy, obasua je obapesad Jyiexapcku cTax y KiuHu4KOM
nentpy Cpbuje u monoxna cTpydnHn ucrmt jyna 2002. roguHe qume je creksa 3pame JIOKTopa
menuuune. Crenmjanusanyjy w3 ncuxmjatpuje ynucana je 2002, ropuue ¥ CTIELIHjATHCTHYKH
MCTIMT W3 meuxujarpuje momoxuna y debpyapy 2007. romuHe ca oueHoM 10 (necetr) yuMe je
CTeKIa 3Bame crenrjamncTe neuxujarpije. JlOKTOpCKe akageMmcKe cTymmje, H3GOpHO noapydje
Heypouayke, ynucana je Hosembpa 2008. rozuHe wa (akynTeTy MEAMLUHCKMX HAYKa y
Kparyjesiy. YCMEHH ROKTOPCKHM MCIHT j& TMONOXUIA je Y JyHY 2010. roause ca ouenom 10
(necet). Enyxanyjy 13 KOTHHTHBHO GHXEBHOPANHE Tepanyje 3aBPIIHa jey jyny 2012, ropune u
CTEKNIA 3BaThe KOPHHTHBHO GHXejBHOPATHOT ICHX0TepareyTa. Paqiia Ha 0CHOBY YTOBOpa 0 18Ty
y Oncexy 3a 3apascrsery npeseunjy MYIT-a P Cpluje ka0 ZOKTOP METMLIHHE O MapTa 2004,
x0 centempa 2004. romuHe. KIMHHUKE Pal Kao CIEUMjanvcTa NCHXHjaTpHje 3arodena je y
Crenujannoj neuxujarpujoxoj ooumun “Hp Jlasa Jlazapesuh” y beorpany, on thebpyapa 2007,
romure 10 Gebpyapa 2010. ronuse, tae je y nepuony oa oa oxrodpa 2007. roguse 10 tebpyapa

2010. Bpumna GysxuKjy KoopaHHaTopa LlenTpa 3a exykauyjy. KIIMHMIKE pad xao CIICLIH]aNMCTa
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| neuxjatpuje on Gebpyapa 2010. macrasuma je vy Huesnoj OonHunma 3a ajojiecueHTe Ha
Kounuuu 3a gewy u omnaguay y MHCTHTYTY 38 MeHTATHO 31parsbe v Beorpany rae u masme panu.
Dyurunjy lleda Kabunera 3a 3amtuty Aene ol 310CTaBBama U saHemapusara y MacTutyTy 34
MEHTaNHO 3/pasibe y beorpany obasma ox cenrembpa 2015, Nomume do septembra 2017.roamxe.
On janyapa 2018, Yonuse Hanasu ce Ha HOIMIH)U meda [Juesne Gonnuue 3a anonecuente y
WHCTHTYTY 33 MEHTanHo 3ppaske. VY jyHy 2018, Tomude monoxuna je ycMeHu
CyGCHenujamICTHYKY HCOHT H3 yike CHeLMjausalije u3 CYACKe TICHXHjaTpHje ¢d OLEHOM
ORNMUaH. Y4ecTBOBANa je Ha Opojuum nomahiuM u MehyHapommm HAyUYHHM W CTPYYHHM
CKYnoBMMa M ofjaBHMna je BHINC HAyYyHMX payoBa, Y4ecTBOBaiA j& M Y KIMHHYKHM
UCTMTHBAHJUMA JICKOBA M KaO CTPYYHH CTPYYHH KOHCYJTAHT y mnpojexry YHHIIEDA
»YHanpeljerme mpasa geTera Kpo3 jauarme cucreMa mnpasocyha m CONMjalHe 3aiuTHTE"y
napTHEPCTBY ca MUHKHCTAPCTBOM npasae U MUHHCTAPCTBOM 32 pall, 3aMOLLbaBalbe, Gopauxa u
courjanya murama, y okeupy MITA 2013. nporpama. Tosopu eHriecku Je3MK, MO3Haje pan Ha
pauysapy. ¥ nata je,Majka jeauor 1ereTa.
Tema noxropeke ancepramuje nox HasusoM ,Jlenpecusuu nopemehajn v AJIOJIECIICHIIH} H~
YTHUA] HETaTHBHHX >KUBOTHMX aorahaja, eMOIMOHANHE perynauyje, aQeKTHBHOT BE3UBAKA H
AMMEH3H]a THYHOCTH “, IPeACTABIbA PEIYITAT OPHIHHATIHOL Hay4yHOT paja, npuxpahena je 2016,

TojuHe Ha PaKy.nreTy MEAMIMHCKUX HayKa Yuusepsuteta y Kparyjesuy.

b. Crucax ofjaB/beHuX pagoBa (MPOMHCAHE MHHHMAJIHH yCetoB 3a oadpany AoKTOpcKe

AucepTanHje)

1. Mitkovic Voncina M, Kesutic Z, Pesic D, Todorovic D, Peulic A, Lazarevic M, Rakovic
Dobroslavie I, Djuric M, Bradic Z, Pejovic Milovancevic M, Gotlib D, Lecic Tosevski D.
Family and Personality Predictors of Clinical Depression and Anxiety in Emerging Adults;
Common, Distinctive, or a Vulnerability Continuum?.The Journal of Nervous and Mental,
2018 Jun 15, doi: 10.1097/NMD.0000000000000839. [Epub ahead of print]. M 52

2. Kosutic Z, Mitkovic Voncina M, Dukanac V, Lazarevic M, Rakovic Dobroslavic 1, Soljaga
M, Peulic A, BPuric M, Pesic D, Bradic Z, Lecic Tosevski D. Attachment and emotional




regulation in adolescents with depression. Vojnosanit Pregl 2017, OnLine-First (00):60-60.
https://doi.org/10.2298/VSP160928060K. M23

3. Bradic 7, Kosutic Z, Mitkovic Voncina M, Jahovic S, Todorovic D, Mandic Maravic V,
Peulic A, Rakovic Dobroslavic I, Milosavljevic M, Aleksic M, Lecic Tosevski
D. Multicomponent Treatment in a Day Hospital for Adolescents: A Case of Good
Practice. Psychiatr Serv 2016; 67(9). 943-5. M22

2.4. Onena 0 HCIYIH-eHoCTH 0GUMA H KBAJIMTETA ¥ ONHOCY HA NPHjaBBEeHY TeMy

Hacnoe [OKTOpPCKE OMCEPTaLMje OAroBapa CIpOBEAEHOM wucTpaxusamy. Taxobe,
TI0CTABJbEHH IH/LEBY M XHIIOTE3¢ HCTPAKUBAKA CY OCTANM HENPOMELEHH, OAHOCHO HHACHTHYHH
cy ca omolpenum y npujapm Tese. JoKTopcka ucepTamuje  AOKTOpa Meauuuue JKespke
Komyruh nanucana je Ha 134 ctpane u canpxu cieneha nornasma: Yeoa, Lusmbesy, Xurorese
Hcrpaxupama, Meron, Pesyararn, Juckycuja, OrpaHudersa i 3Hadaj HCTPaXUBama, 3aKbydax
u Jlureparypa.

Y yBOEHOM [Ny KaHAHA&TKHME-A je, LMTHpajyhu penesaHrTHy JUTEpaTypy, Ha
cBeofyXBATAaH M jacaH HAYMH H3JNOXHIA JOCAJAlIba Ca3HAKa O CHCHMQHYHOCTHME
ANONCCUEHTHE JENpecHje, Ka0 M YTUUA]y HeraTBHHX JKMBOTHMX Jorabaja, adextnsuor
BE3UBAHA,eMOLHOHANEE PEryaalije U CTPYKTYPe JIHYHOCTH Ha pa3Boj ASNpPEeCHBHOT nopemehja.
{Toce6Ha nmaxma je ycMepeHa Ha MEAMjalHOHY YJIOTY eMOLMOHAJHE peryjauuje y HaCTaHKy
azoeCLeHTHE JCTIpecHje.

Hakon jacHo HepMHHMCAHMX LMJbEBA HCTPAKHMBAKA M XMIIOTE3a CTYAHje, KOju oY
MISHTHYHY €3 ON0GPEHHM TIPUIHKOM NpHjaBe Te3e, KAHANIATKHIBA j€ NETABHO H JaCHO ONHCaNa
METO/IONOTH]Y CIIPOBENEHOT MCTPaXKuBama. MICTpamusawe je [0 THIIY ONCEPBALMOHE CTYAHje
(crymuja ciydaj-npecexa) Gmwio cnposeaeno y y Juesroj Sonnuuy 3a agonecuente Mucrnryra
33 MEHTANHO 3ipaBjbe y Nepoay o janyapa 2013. roxmue mo jamyapa 2015. roaune nocrue
onobpema CrpyqHOT konernjyMa MHCTHTYTa 38 MCHTANHO 37pasibe H Etuakor oa6opa.

HaxoH napamka MHQOPMALM]a O CTYAH]H, B AETABHOT 0Gjanlmberha CBPXE H IMba CTyAH)e
WCIIHTAHALK Cy TOTHHcanu MHpOPMHCAHK NpHcTaHak 3a yuwemhe y cryauju. Crynuja je

cnposenena y cknany ca Kozekcom nofipe HayuHe npaxce, a IOJALH CE YyBajy Kao IOBEPILHBH,
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Y cryauja je yripyueHo 240 crapujux anonecueHara (yspacra of 18 mo 24 roamne), ofa

0J1a, KOjM HBE Ha TEPHTOPHjH Beorpaga 1 okouHe, [101e/BeHUX Y TPH IPYIIE.

Crymujeky rpyity unupno je 80 amonecitieHara Koju cy ce y JlnesHoj OonHuuy 3a
agonecieare VIHCTUTYTA 338 MEHTANIHO 3[paBjbe JEYHIM JMCHAH3EPCKM WIAH Y YCHOBHMA
MapuxjaHe XOCTIMTANMALMIE M UCIYABAIIH KPUTCPUjyME 38 HEKH O AeNpecHBHUX nopemchaja
npeMa DSM-IV  (APA, 2000) xracuduxanmjy MeHTanHEX nopemehaja (JenpecHBHH
ropeMehaju).

TcHXujaTprjcKy KOHTDPOJNHY Ipyily (Apyre ncHXujaTprjcku nopemehaju) uunmwio je 80
anosieclcrara xkoju ce y JHeBHoj GonmHuuM 3a azonecuente MIHCTHTYTa 33 MEHTAIHO 3/paBibe
AEYMIM JMCHAH3EPCKU MM Y YCIHOBMMA DApIMjagHe XOCHHTAIM3aLMje, aiH HHCY HCIYHHIH
KpuTepHjyMe 3a jenpecusue nopemehaje npema DSM-IV, anu cy 3a10BOJBMIH AHjarHOCTHYKE
KPUTEPH]YME 3a APYTH NCHXHjaTpUjckn rnopeMehay.

HercuxujaTpHjcKy KOHTPOJNHY rpyny (3mpaBe KoHTpone) yMHwio je 80 cryaenara u
YUEHHKA Cpeirbe LIKONE KOjH HMKaJa HUCY TCHXMJATPHICKM JICUCHH W HHULY WCHYHaBaln
KpUTEpMjyMe 3a HEeKH ICHXMjaTpujcku mopemelia) nmpeMa CKPHHUHI-TIHTaBHMa WHCTPYMEHTA
SCID-I.

Kputepujymn 3a MCKILYYEHE H3 cryﬂuje OWIM CY PAHM]M MM AKTYEIHO IIPHCYTHH
NCHXOTHYRY CHMIITOMH, BUITONAapHM aQeKTHBHM nopeMehia], MeHTaMIHa 330CTaOCT U 3aBHCHOCT
OJ{ MICHXOaKTHBHHX CYTICTaHIIH.

VICIHTAHRIM CTYAHICKE rpyne (MauMjeHT!H KOJH Ce TICHXHjaTPHICKH JISYe M HCTyHhaBajy
KpHUTEPHjyMe 3a menpecusuy nopeMehaj npema DSM-IV xiacuduraumju MenTannux 060/beHa
BENHKA ISTPECHja, AMCTHMHM]a ¥ APYIH JCHPECHBHY HopeMeRajn) u NCUXMJATPHJCKE KOHTPOIHE
rpyie (NALKMJEHTH KOjU CY Ce MCHXMjaTPHjCKH JICUNH alH HHCY HCMYHABAIM KPHUTEpHMjyMe 3a
nenpecunHu mopemehaj npema DSM-IV knacuduxaumju Menransux nopemehaja) Oouanm cy
0AaGpany Kao KOHCEKYTHBHH rmauyjenTy /[reBHe OONHMUE 33 aNONECHENTE, 10K CY MCTTMTAHHIM
HENCHXHMJATPHjCKE KOHTPONHe rpyne Owmnn n3abpaHy [0 NPHHUMIY NPUIOAHOI Y30pKa K3
CTYASHTCKE ¥ CPeAbOLIKOICKE IIONYTAlHje HAKOH CKPHHHHTA O[ CTPaH¢ KIMHUYApa WIH 33
HCTpaKHBamke 00yUYeHOr IICHXOA0TA.

Csy MCIMTAHHIM O CYy MHTEPB]YMCAHM O CTpaHe KIMHWYAPAa WIH 338 HCTPAXKHBAILE

o6y4eHor NCHXOJNOra M HCIYHHAM cy Oarepufy MHCTpyMeHaTa 3a camompouery (Onurry




youTHHK,  CTpYXTYpHcanu xuHHYkY wuHTeps]y 3a DSM-IV mnopemebaje, Ynutauk o
TEMIIEPAMEHTY ¥ KapaxTepy, PeBUAUPAHA BEP3Hja, bexos YIMTHHUK 33 NPOLEHY AEIPECHBHOCTH,
VIXTHUK 0 eMOIMOHAJIHO] perynansju, MHBenTap aeKTHBHOT BE3HBakha NPEMa PONUTCIEAMA K
BPINILALEMA ¥ MHBEHTAp HEraTHBHUX MMBOTHHX joTraliaja).

Y morneay HCIMTHBALA pasinka usMelly rpyma, xao wesasycHe papujabne pedmnucany

Cy: NpPUCYCTBO AENPEeCHBHOr IopeMehaja, NPUCYCTBO CYMUMIANHE KAGALM]E 4 IIPHCYCTBO
CYMIUMATHOT IOHAIIAKa; Kao 3aBUCHe Bapujabne mepuHucane cy: 6poj HEraTHBHUX KMBOTHHX
morafjaja, TOACKANE eMOLMOHANHE PETy/iaiije — MOHOBHA KOTHHTHBHA IIPOLEHA M CYNpEcHja
eKCTIpecHje, NMojcKane adeKTHBHOI BE3WBAMA - 33 MajKy, 33 OLA M 33 BPIUFAKE, JUMCH3HjE
TeMIIEPAMEHTA - TIOTPAra 338 HOBMM, M30eTaBame KasHe, 3aBMCHOCT O HArpaie, UCTPAJHOCT U
KapakTepa - CaMOYCMEPEHOCT, Capail/bUBOCT M CAMOTPAHCUEAEHTHOCT. Y CBPXY HCIHTHBAME
MOJENa TIPeAUKIMje B MeAnjaluuje, Kao He3aBUCHE (NPEAHKTOPCKe) BapHjadne ReUHHCAHH CY:
6poi HeraTHBHHX XHBOTHHX noraljaja, [oackaie a)eKTHBHOT BE3UBAIA - 33 MajKy, 33 OLla U 3a
BpLIkbAKE, JUMEH3H]e TeMIICpAMEHTA - II0Tpara 3a HOBMM, H30erapame KajHe, 3aBHCHOCT Of
HATpaje ¥ HCTPAjHOCT, ¥ KapaKTepa - CaMOYCMEPEHOCT, Capa/UbHBOCT H CaMOTPAHCICACHTHOCT,
Kao szapucHe (kpurepujymcke) Bapijabne, AeQHHHMCAHM CY. HHTCH3HTET JENPECHMBHOCTHI,
PUCYCTBO CYHMIMIAJHE MACALMjE W NPHCYCTBO CYHMUMIATHOT NOHAMIAHKA, & KAO MEIHjaTOPCKe
sapujabne neduHncaHe Cy MOACKANE eMOUMOHANHE PETYNAIHje — NOHOBHA KOIMHUTHBHA NPOLEHA
¥ cynpecuja ekcnipecyje. Kao xonbyunupajyhe (36ymyjyhe) sapujabiie, pervdcTpoBany Cy: fol,
CTapoCT, TOAMHE [KOJIOBAMLA H ITOPOJHYHH CTATYC.
[popadyd ¢TYyAMjCKOT Y30pKa HAUHIbeH je v rporpaMy G-Power Ha OCHOBY CPeXEHX BPEIHOCTH
¥ CT2HIAPIHVX JEBUjallvia W3 MIIOT MCTpaxkiBama (o6ap/beHor Ha 40 nmaumjeHara CTYAHjCKe
rpyme u ro 30 manujeHaTa y KOBTPOIHEM rpylama) koje ymyliyjy Ha sennuuny edexra 0.25-0.58
3a pasnuuuTe Bapujabne {oncer ymepeHor a0 Bemukor edexra, npema Cohen-0Boj KOHBEHLM[N),
M y3 xespeny crary cryavje on 0.8 u anga spenuoct 0.05.

CratHeTwuka ofpajga rogaraka Bspumeda je y mnporpamy SPSS 21, Y oxsupy
JECKPHIITHBHE CTATHCTHKE, KATCrOPHja/IHM MOJALM NpeACTAB/BEHH CY (pexseHuama i
npoUeHTHMa, a Bapujallle MepeHe HA HHTEPBANHOM HHBOY ADHTMETHYKOM CPeIHHOM H
CTAHZAPIHOM JCBH]aL]OM.

Pasnuke wusmelly rIpyna WCHATHBAHE CY AHANIM30M Kopapujamce, Oe3 ofsmpa Ha

eBEHTYAITHA OJCTYNAMA BapHjabiy 01 HOPMAIHE Paciojene, jep je 0Ba METONA ¥ BENUKO] MepH
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pofycHa Ha OJCTyNama O HOPMANHOCTH. 3a Bapujabne Ha MHTEPBAIHOM HHBOY MeEpema
HCITMTaHM CY KoehHUM]eHTH Kopenauyje. 3a HCIMTHBAKRE Pas/HKa M3Mely rpyna npuMemseHa je
aHaNM3a  KOBAPHMJAHCE, €A  COLMO-ISMOrpad)CKHM  KapaKTepHCTHKAMa Kao KOBapujarama,
JluneapHa perpecrja KopuiufieHa je 3a HCIIHTHBAWE HNPEJUKIOPCKHX MOJENA HHTCH3UTET:
IEIPECHUBHOCTY, KOK j¢ AMCKPUMHHATHBHA aHAIM3a IPHUMCIHEHA 32 UCITHTHBAE [IPeIUKTOPCKIX
Mozena cyuuuzanHe GeHomeHonoruje. Meaujaumuona aHanu3a 3a e(heKTe EeMOLMOHANHE
perynamyje obapsbeHa je momohy PROCESS maxrpoa 3a SPSS.

ITpuka3 pesyirara HCTpaXHBapba IIOJEEH je y IeT HesoBa., Y INPBOM JENly TeKCTa,
MpHKa3aHe Cy OCHOBHE colMoemorTpadicke KapakTepHUCTHKE TIO TpylaMa HCHMTaHMKa Y
HCTPAXKUBAKY. Y JPYroM JeNy, NpHUKaszade Cy PasfIMKe y BPEAHOCTHMA 3aBHCHHX H HE3aBHCHHX
Bapujaluin vy oznocy ma xon@ysmupajyhe mapujabne. Tpehu xeo pesynrara oxHocu ce Ha
HCIMTUBALE pa3NuKa Yy HEeraTHBHHM JKUBOTHUM gHorahajuMa, eMOLHOHANHO] perynaiuiy,
aeKTUBHOM BE3MBAHY 38 POAMTIE/EE H BPIIKAKE H OUMEH3HjaMa NHYHOCTH MiMelhy rpyna
HCTIWTAHHKE, y3 KOHTpoNy edekara KoHQyHAupajyiux sapujalbmu. Y deTBpTOM Aeny Tekcra
NpHKa3aHe Cy HCNHTaHe MOUYRHOCTH HpeasKLMje MHTEH3MTETa JACHPECUBHOCTH H HPHCYCTBA
CYHHMIaIHE GEHOMEHONOTH]E Ha OCHOBY AUMEH3H]a THYHOCTH, HeTATHBHHUX KUBOTHHMX Horahaja
1 aQeKTHBHOI BE3HBAKY 3@ POJAUTEBE M BPLUIAKE. Y IOCHEIREM, NEeTOM AENy pe3yniraTta,
NpHKazaBa je MeaWjaTopcka ynora adeKTHBHE perynalMje y Be3ama u3Mely nperxomHo
HapeneHux sapujabau. Pesynratu cy npukasanu TabenapHo.

JHcKycHja pe3ynTaTa MOYNiLe, pasMaTpameM J00HjeHHX Be3a NnernpecHBHoOr nopemehaja u
CYMLMIATHE (hCHOMCHONOTH]E vV aNONeCECHIMjH a4 HETATHBHHM JKMBOTHHM  Aorafjajuma, ys3
nopeheme ca HanasMMa pPAHHJHX MCTpa)KMBambd., IloTOM Ce AHCKYTY]Yy HajnasH o pesaMa
nenpecusHor nopemehaja ¥ cyuimaanse GeHOMEHONOTH|E Y a0ISCEHUMH ¢a ¢a aeKTHUBHUM
BE3UBABEM, ¥ JQUMCH3M]jaMa TeMIEpaMenTa. Y TOC/eAeM Aeny AMCKyCHje, pasMarpa ce Be3a
AeUpeCHBHOr mopeMehaja ¥ cyHIMaanHe (DEHOMEHONOIHjE YV 8A0AECeHIUH ¢a eMOLHOHAIHOM
perynanujoM, Kao H MeAHjalldOHA YJIOTa eMOLMOHAITHE peryjatMje y IPEeTXOAHO HaBEAEHUM
Besama. KoMenTapy no0ujeHnx pe3yiaraTa ¢y jacHH, a HAYMH NPHKA3HBamba I10JaTaka 4YHMHHA MX
IPErISIHIM Y Pa3yMIBHBHM.

Hocne cyMupama TAaBHHX De3ynTaTa M 3aK/bydaKa CHPOBEAHOT HCTPAXKMBAKLA,
KaHANAATKIBA je NPeUM3HO HaBseka CBY JIMTEepaTypy KopHHilieHy y IPHIIPEMH M PealM3allijH

OBOT HCTPAXHUEBAA.



Ha OCHOBY NIPETXODHO M3HETHX YHILCHANA, KOMHCH]a CMaTpa Jia 3aBpHICHA JOKTCpCKa

mrcepTanuja KaHmuaaTkume Ap MeauuuHe XKespxe Kowmryruh, no obumy U KBAaNMTETY H3paje

0r0OBapa HPHjaBJHEHO] TEMH JUCEpTanije.

Ha OCHOBY MpEeTXONHO H3HETHX YHMmbeHuna, KoMucuja cMarpa ia 3aBplIeHa JOKTOPCKaA

JUCepTALT}A KaRAUAATKUIbe Ap MeauuuHe Xemke Kourytuh, o 00mMy H KBaJMTETy H3paae

O/LroBapa INPHjaB/bEHO] TEMH JUCEPTALMJE.

2.5, HayuHd pe3yaTaTH JOKTOPCKe AHCEPTANH]e

Hajsgauajuu pe3yaTaTH  CHOPOBEICHOr HMCTPAXKUBAKA CAApKaHU CY Y cnenehum

3aKJBbYYLIMA!

1.

ARONECLGHTH ¢4 JENpecHBHMM nopemehajeM HMalu Cy 3HAUAJHO BHHIC
HeraTHBHHX )KHBOTHHX Jorajaja H 3HauajHO HECHIYPHHje aQCKTHBHO BE3UBARKE 3a
POIHTEHE, HAPOUHTO 34 OUa,

Y moreiy GMONUMOHATHE peryjamyje OMnM Cy CKIOHH Ja 3Hadajuo duemhe
KOPHCTE CYIpEeCH]y eKCHpecHje M, HapouuTo, Aa pelje KOPHCTE ITOHOBHY
KOTHHTHBHY [IPOTIEHY Ka0 CTPATErHjy eMOLHOHATIHE Perynauuje.

Y opHOCY Ha AMMCH3Mje TEMIEPaMEHTA, &/I0NIeCLEHTE C& JIeNPECHBHUM
nopeMehajeM ONIMKOBANMCY BHme n3berapame KasHe M HHXKA 3aBHCHOCT OX
Harpaze # HCTPajHOCT,

V Horneay [MMEH3Hja KapakTepa, PErHCTPOBaHa j& HUKA CaMOYCMEPEHOCT.
KJIMHAYKA JedeHe AalO0JIeCUeHTe Yy HAIUeM HCTPaXHBAWY OTHKOBATO je
HECHTYPHHMjE BE3HBaIb€ 3a BPIIbAKE, KA0 M KAPAKTED KOjU MOADA3yMEBA HHKY
CapaabHBOCT H CAMOTPAHCLENEHTOCT.

AZIONECIIEHTH KO KOjuX je Omia [IpuCyTHA CYHUMIALNa HALalH]a UMAIK CY BUIIe
HeraTMBHWX J>KMBOTHHX joraljaja ¥ HecurypHuje aQexTHBHO Be3WBakE 32
POLMTE/LE U BPIIELAKE.

1lIto ce THWE CTpaTEryja €MOLMOHAJIHE pPETynauuje, aJONCCLGHTH CY BHIIC
KOPHCTHUTH CYIIPECH]y EKCTIPECH]€ a Marbe OHOBHY KOTHUTHBHY IIPOLIEHY.

Ha juMenzujaMa TeMNEpaMeHTa, aA0JeCleHTe €a CYHUMAATHOM HISaH]jOM

OUIMKOBA0 j& COMYaH mpodHn kao 3a JenmpecupHe nopemelaje — Bume
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10,

11,

12.

13.

14.

15.

16.

y3berapame Ka3zHe, HIKA MCTPAJHOCT M 3aBUCHOCT OJ Harpane, a Ha JAHMEH3HjaMa
Kapaxrepa, HiXa CaMOYCMepEHOCT H CapalubHBOCT.

Kon ajonecuenarta KOA KOjUX je 010 NPHCYTHO CYIHAMIRO NOHAIIAIBE, Takohe je
perucTposad Befin Opoj HeraTHBHUX KUBOTHHX Aorafjaja, HECHI'YPHH]jE aeXTHBHO
Be3MBASE 34 POMUTESHE M BPLIHAKe, BUIIS yNOTpede CYIpecHje eKcrpecuje a
Marbe IOHOBHE KOPHHTHBHE POLCHE KAO CTPATErija eMOLMOHANIHE peryaaLje.

Y omHoCy Ha JMMEH3Hje TEMIEPAMEHTa, alOJNEeCUeNTH C¢a CYHHHAAIHIM
HOHAIAKHEM MMANK CY Bille H30erapame KasHe M HIDKY HCTPAJHOCT, @ KapakTep
MM Ce OUTHKOBAO HIDKOM capajubuBowhy.

WETeH3UTeT AenpecHBHOCTH OHO je JMPEKTHO MOBE3aH ca GpojeM HErarusHUX
(MBOTHHX xorafjaja, AuMeH3uiama u3berasama Ka3HE W, MAprHHAIHO 3HAYa[HO,
OTpAre 3a HOBUM & MHBEP3HO I0BE3aH Ca 3aBucHouthy of narpane, ucTpajrowty
M curypHEM adeKTUBHHM BC3UBAKEM 33 Bpulbake. HapeieHe NPEAHKTOPCKS
papujabne objawmapane cy 45,4% Bapijarce HHTCH3NTETA ACIIPECHBHOCTH.
TIoHOBHA KOFHHTHBHA TPOLGHA KAO CTPATErM]a eMOLHOHANHE peryanuje Ouira je
MapLyjanHy MeAnjaTop y Be3H m3Mehy Opoja HeraTMBHMX MKUBOTHHX aorahaia,
H3Gerapama KasHe 1 MCTPajHOCTH ¢ jeiHe CTpaHe, ¥ MHTSH3UTETa NCIPpeCcHBHOCTH,
ca Apyre CTpase.

Besa 34BHCHOCTH O HATPAZE M WHTEH3HTETA JIETMPECHBHOCTH OmIa ey
TOTIYHOCTH NOCPENOBaHA CTPATETHjaMa eMOTIMOHANHE peryJaumje — CyrpecyjoMm
CKCIIpecHje ¥ TIOHOBHOM KOTHHTHBHOM MPOTIEHOM.

TaBHM NPEAMKTOPY NPHCYCTBA CYHIMIANHE HICAUHM|e KOJ aloJeCcueHaTa Gunn
¢y selin Gpoj HEraTMBHUX JKMBOTHUX noraBaja, sunre u3derapame KasHEe W HIDKA
3ABHCHOCT O/1 HArPAIE ¥ HCTPajHOCT.

TIOHOBHA KOTHMTMBHA NpolleHa Guna je naplHjalH MeIujarop Besa namelyy
HaReEHAX IPSIUKTOPA H FIPHCYCTBA CYHIMAANHE HACallH]je.

[faBHM TIPEAMKTOPH TIPHCYCTBA CYHMLMIANHOT INOHAIAma KOA amoleClCHaTd
G cy sehu 6poj HETATUBHUX JKMBOTHHX noraljaja, BumIe M30erapame KasHe M

HecurypHa aeKTHBHA BE3aHOCT 34 OLa.
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17. TlonoBHA KOTHHTUBHA IIpolieHa Ouia je NapuMjaiHH MeXujaTop y BesH msmelly
Opoja HEraTHBHMX JKMBOTHHX foraljaja M HeCHTYPHOT a(eKTHBHOI BE3HBAMWA 34

Ota, ¢ jem{e CTpane, ¥ IPUCYCTBA CYHIHAANHOT MOHAIAKmA ¢4 JIPYIe CTpaHe.

2.6. IIpuMemMBOCT H KOPHCHOCT PE3YJITATA ¥ TEOPHjH U MPAKCH

Pe3yirati CrpOBEHOT HCTPAXKKMBAIA [IOKA3Y]y [Ia HA PASBOj JEIpecHje y afoIeCHeHLH)
SHAYAJHY YTHYY HEITMBH >KMBOTHHIOrahaju,aeKTHBHO BE3MBAMLE,CTPYKTYpA JIHYHOCTH H
E€MOLMOHAHA PeryNaln)a.

Jonr jesHa of IPEAHOCTH OBOr HCTPAKHBALA ONHOCH e Ha ynoTpefy o6jekTHBHUX Mepa
33 KJIMHUYKY TPOLEHY IICHXONATONOTHje OTHOCHO 33 CBPCTABAKE MCIHTAHMKA Y HCTPaXKHBAUKE
rpyne, wTo oMoryliaBa NOHOWEHE KIMHHYKH PEleBaHTHUX 3akibydaka. [lopen Tora, npouena
AellpecHje BpIIEHA je M MepaMma caMollpoueHe, IITO MHpyxa MOTyhHoCT carnezasama H
CyGjeKTHBHE KOMIIOHEHTE JEITpecHje.

Opo ucTpaxkmBame je Meljy npsBuM cryaujaMa y Hallloj cpeaMHM Koja ce Oasu
HCTPaKUBAheM KIMHMUKY MaHMU(EeCTOBAHE ajONECUEHTHE ACNPecHje M CHMYNTaHO NpOLemyje
BEMMKM OpOj PENeBAHTHHMX TNCHXOCOLMjANHMX NPEIUKTOpa, KOje JIMTEpaTypa IIpeno3sHaje Kao
3HAYAJHE, KAKO Y OJPACIIOj TIOTYIALIH]H, TAKO M Y ONHITO] IOIyNalijH a0IeCeHaTa.

HobGujern pe3ynTaTH W JIOHETH 3aK/bYWLH HMAjy M3BECHE HCTPAXKMBAYKE W MPaKTHUYHE
uMIDIHKaHje. Kana Cy v MHTamy yoMepema 3a [aba HCTPaKHBarka, o7l 3Hauaja 6u 6wmio, Ha
BelieM y30pKY, MCIHTATH CHEUMOHYHOCTH 4f0eCLEHTHE JenpecHje, He Camo y OJHOCY Ha
30UpHY IPYNy APYTHX NCHxMukex nopemehaja, Bel ¥ y OXHOCY HA TIOjeAMHAYHE KIMHHYKE
EHTHTETE Kao WITO Cy cneuubuyny aHkcnosud nopemehaju, u apyru. On 3navaja 6u 6mino u
VBECTH Y MYJITHBAPHjaTHE MOJIENE U ApYyre BaxHe BapHjallie Kao INTO CY HCKYCTBO 3/10CTaBIbarka
¥ 3aHEMapWBaKkA Y JETHECTBY ¥ AJONCCUEHIM]H, aKTYENHE MAPTHEPCKE BE3e M MapTHEPCKH
ATAYMEHT, YTHIA] NOjeIMHAUHMX HETaTHBHMX XKMBOTHHX jorajaja, kao M Ouonmomke daxrope
(reHOTHII, MOKa3aTe/bH HH(pNaMalyje # APYIH HMYHOIOMIKY IapaMeTpH ).

Kaga cy y nuTamy NpakTiyHe HMIUTHKAL]e, PE3y/ITATH OBOT HCTPAXMBaIba yKazyjy Ha
M3Y3€THY BaJKHOCT PAHOT NPENO3HABAIA JENpecHje H CYMUHJANHOCTH Y aJ0JECIUEHTHO]

norynauuju, 360r 3Havaja NpHMeHe paHMX HHrepsexiuja. IloceGHy naxmy Basbano Ou
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TMOCBETATH CKPHHHHIY Ha NpobreMe eMONHOHAMHE PEry/alHje Y OBOM Y3PacTy, ¢ 063HpoM Ha
BCHY MeM]jaTOPCKY YIOTY Y pa3Bojy JMelpecHje H CyHmMuansocTd. O BKHOCTH je 1 CKPHHUHT
Ha HCTaTMBHE JKMBOTHC porafjaje, Kao W Ha [HMMCH3MjE TeMrepaMeHTa (oceGHO HHUCKe
3aBHCHOCTH O HArpaje, BUCOKOT u3deraBamba KasHe M M3paxkeHe uerpajuoctH). On nocebHOT je
3HAY4ja TPOLICHHTH CHIYPHOCT A(eKTHBHOT BE3MBAMba KOJ agosecuenara. Hasenenn thaxTopu
BEKHM CY 34 IVIAHUparke MHTEPBEHLMja y CMHCIY jadama 3ApaBUX CTPATEruja eMOIMOHAHe
perynandje KOTHMTMBHO-GHXEJBHODaNHOM TepamujoM, pai Ha CTpaTervjama perasarba
npobnema y Hwby afeKBaTHOr HOWEHAa CA HEraTMBHHM OKMBOTHMM HorabajuMa, Kao ©
NCHXOTEPAINjY YCMEPEHyY Ha MHTEPHEPCOHANHE penaumje w obpasan adeKIUBHOT Be3UBAIbLA,
Crieudmann paxropn pusHka Koje je notpebHo ysetn y o63up jecy AuMeHsHje TEMIIEPaMEHTA
KOje Cy MNOBE3aHe ca JETPECHjoM M cynuumannowhy, a MOTY NpeACTaB/BATH HPENpeKy 3a

IIPOMEHY.

2.7. HauHHl Npe3eHTHPARA PE3y/ITATA HAYYHO] JABHOCTH

Pesynratn ose moxTOpcKe mucepTandje OOjaB/LEHH CY 0 Cama y MehyHapoaHHM wu
HALMOHAIHUM HAYYHHM 4aCONHCHME, & IUIAHMPAHO je Ja OCTand pesynTatn Gyay Taxolje
NIPE3CHTOBAHN Y HAYYHMM HaCOIHCHMA, K0 M HA HYYHMM M CTPYYHHM CKYNOBHMA Y (OPMU

YCMEHE WITH [IOCTEp Mpe3eHTalHje.

3AK/bYUYAK

Komycerja 3a omedy u oalpaHy 3aBpuieHe NOKTOPCKE AMCEPTALMje KAHZHAATKHUILE
roxropa Meaumuae JKebke Kowyrnhi non macmosoM HacnoBoM ,, Jlenpecusrn mopeMeliajn y
AONECUCHIH] H-YTULIA] HETATHBHHX KHBOTHHX J0rahaja, eMOLUMOHANHE peryianmje, AQEKTHBHOT
BE3HBAIGA M JIMMEH3M]A IHYHOCTH “ Ha OCHOBY CBEra HABELCHOT, CMATPA A je HCTPAKMBAbE Y
OKBHDY TE3¢ 3aCHOBAHO HA CaBPEMEHMM CA3HAMMMA M NPEUH3HO OCMHIUBEHO] METOLOTIOTHH, U

Ia je aIeKBaTHO M IIPEHH3HO CIIPOBENeHO. JI0BMjeHH pesyiraTy Cy IpPeriesds u JjacHH, 10Spo
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NPONMCKYTOBAHM M Jajy 3HAYAJHH JOUPHHOC Yy peliapalsy aKTyedaHe npobneMarTike 10jaBe
mexpecuBHor nopemefiaja y ALOJIECICHRLTJH.

Komucuja cMartpa Jia OBa JOKTOPCKA MCepTalija KaHAHIATKHILE JIOKTOPA MCRHIMHC
Kessxe Kowyruhi ypahena o MEHTOPCTBOM Axanemuka mpod. ap Hymmire Jeunh Tomesck,
NPECTAREA OPUTHHATHH HayYHH HONPHUHOC M OX BEIMKOT je HayyHOr ¥ NPAaKTHIHOT 3Ha4aja 3a
Pa3yMeBake JIeNPEeCHBHOr nopemehaja y ANONECHCHIMJM Ka0 M pasyMeBatby yTHIAja
HeraTHBHUK JKHBOTHMX Joraljaja, eMOLHOHANHE perysaiyje, aQeKTHBHOI' BE3UBABA H AUMEH31ja
JIMYHOCTH Ha pa3Boj JeNpecuBHOr nopemehaja.

KomMucHja ca 3ad0BOSBCTBOM  NPEIUTANKES HacrasHo-HayysoM Befiy  DaxynreTa
MeIMIMHCKAX Hayka Yaupepsurera y Kparyjesuy aa AOKTOPCKa JMCepTaLja IO Ha3HBOM ,,
HACAOBOM ,, Jlerpecussn nopemehaju y 4Z0JCCIISHIM] M-y THIA] HEraTHBHHX MHUBOTHHX noraljaja,
eMOLMOHATHE peryJalyje, apeKTHBHOr BE3HBaba H AMMEH3Mja JIMYHOCTH ©* % KAHIHIATKHILE &

noxropa Memuumne Jemke Kouryrnh fyne OIUTHBHO OLCHEHA 1 ono0peHa 3a jasHy 010pany.
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YJIAHOBH KOMHUCHIJE:

1. IIpod. np Jdparana Urmarosuh Pucruh, penosun npodecop @akynrera MeIHIIMHCKHX

Hayka YHuBep3utera y Kparyjesuy 3a yxy HayuHy obnact [lcuxujampuja, npeicenHuK
/

2. Mpod. ap I'opan Muxajnosuh, penosau mnpodecop Pakynrera MEIUIHHCKHX HayKa

Yuusepsutera y Kparyjesiy 3a yxy HayuHy obnact [Tcuxujampuja, dnas,

3. Jou. ap Muanua Ilejouh MumosanyeBuh, nonentr MenuumHCcKor Qakynrera

Yuusepsutera y beorpany 3a yxy Hayuny obnact [lcuxujampuja, 4naH;

Niygle—

V Kparyjesuy, 21.10.2018.
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